
--- В темном освещенном помещении внутри Конохи...

Данзо скрипел зубами от злости. Он думал, что после смерти Минато его выберут следующим
хокаге и он станет пятым хокаге. Но Хирузен сорвал его планы, выйдя из отставки.

В его кабинете, стоя на коленях, мелькнул шиноби Корня.

«В чем дело, тигр?» суровым голосом спросил Данзо.

«Подтвердилось, что внук Лорда Третьего пробудил Высвобождение Льда и Высвобождение
Лавы. Я подтвердил это со свидетелями». Тигр доложил

«Проклятье, почему Хирузену всегда везет, когда рядом с ним оказываются такие люди? Если
бы он не был его внуком, я бы забрал его в Корень. Но он все равно будет полезен, когда я
стану Хокаге».

-------Конец сцены------

---Тренировочная база Конохи----

«Итак, дедушка, чему ты собираешься меня учить?»

«Мы начнем твое обучение шиноби с контроля чакры. Прежде чем ты будешь задавать мне
вопросы, позволь мне кое-что подтвердить».

Хирузен протянул Кену листок и попросил прилепить его ко лбу с помощью чакры.

Кен сделал это с первой попытки, но в следующую секунду листок упал с его головы.

«Как я и думал, у тебя ужасный контроль чакры», - сказал Хирузен, глядя на упавший листок.

«Но беспокоиться не о чем. У людей с большим запасом чакры та же проблема. Даже у меня в
юности была такая же проблема».

Услышав это, Кен вспомнил, что у Наруто был ужасный контроль чакры из-за его огромного
запаса чакры.

«А теперь давай я расскажу тебе, что такое контроль чакры, почему он важен и как я
собираюсь тебя ему обучить», - начал объяснять Хирузен, что показалось Кену скучным, но он
все равно внимал.

«Контроль чакры можно определить как способность человека создавать чакру и направлять
ее через тело или преобразовывать в технику или дзюцу».

«Существуют всевозможные навыки, которым обучают молодых ниндзя, чтобы помочь им
овладеть чакрой».

«Приклеивание листа ко лбу путем концентрации на нем чакры, иначе известное как
упражнение на концентрацию листа, которое мы только что выполняли, является основным
методом».

«Это медленный, но проверенный метод развития выносливости и помогает им
сосредоточиться, поскольку все их внимание сосредоточено на одной точке».



«За ним последуют хождение по деревьям и хождение по воде. При достаточном контроле
чакры можно ходить по бушующему водопаду».

«Руки - часть тела, в которую легко направить чакру. Ноги - одно из самых сложных мест для
манипулирования чакрой для большинства чакрологов. Чакра разминается в желудке, а ноги -
самые удаленные от него части тела, а значит, чакра должна

пройти наибольшее расстояние, чтобы достичь их. Технически возможно проделать те же
манипуляции с любой частью тела через соответствующие точки чакры, но немногие способны
на такой уровень контроля. А за пределами этой стадии контроля находится навык, известный
как поток чакры, когда чакра направляется из тела в посторонний объект, чтобы напитать его
чакрой».

«Одна из моих учениц, Цунаде-санин, обладала таким высоким контролем чакры, что
пропускала чакру через кулаки с такой точностью, что та разрушала холмы одним ударом».
При упоминании Цунаде в глазах Хирузена появилось сожаление. Он жалел, что не помог ей,
когда она больше всего нуждалась в помощи своего сенсея. Он подумал, что если бы он помог
ей и согласился с ее требованием иметь в каждой команде шиноби по медицинскому нину, то,
возможно, она до сих пор была бы пятым Хокаге.

«Теперь давайте поговорим о том, почему контроль чакры полезен и почему шиноби должен
обладать достаточным контролем чакры. Тот, кто плохо контролирует чакру, будет
использовать больше чакры, чем ему нужно, с трудом применять ее в своих техниках и
растратит ее столько, что его техника окажется неэффективной или вообще не сработает. Тот,
кто владеет контролем чакры, может создать ровно столько чакры, сколько ему нужно,
направить ее туда, куда нужно, не растрачивая впустую, и применить ее всю для выполнения
поставленной задачи. Естественно, контроль жизненно важен для ниндзя».

«Кроме того, хождение по деревьям и хождение по воде - важнейшие навыки, необходимые
шиноби. Кроме того, многие дзюцу или техники зависят от контроля чакры. Например,
медицинские ниндзюцу, гендзюцу или даже техники кукловодства».

«Неважно, сколько у тебя чакры, Кен, но тратить чакру впустую никогда не хорошо. Никогда
не знаешь, когда тебе понадобится дополнительная чакра в бою. Обычно контролю чакры учат
на третьем курсе академии, а детей из кланов - на первом. У тебя было бы такое же
расписание, если бы не такой огромный запас чакры». сказал Хирузен, глядя на Кена.

«По мере взросления твои запасы чакры растут, поэтому тебе лучше всего начинать учиться
контролю чакры тогда, когда тебе будет проще всего. Когда у тебя будет больше резервов
чакры, контроль тоже будет даваться тебе легко. Понятно?» спросил Хирузен.

Он был доволен тем, что Кен выслушал весь урок, в отличие от одного из его учеников,
Джирайи, который засыпал на середине урока или пялился на «активы» Цунаде.

«Итак, начнем с упражнения на концентрацию на листе». сказал Хирузен.
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