
Наркотики и медитация

Красная комета пересекла половину города Летающей радуги и остановилась перед отдельной
виллой, окруженной горами и реками. Это было похоже на сцену из сказки.

«Это… Тюльпановые сады? Самый дорогой дачный район в Flying Rainbow City. Только
сверхбогатые могут себе это позволить… Фан Юань снял шлем. «Учитель, вы действительно
богаты!»

«Ты тоже станешь богатым, когда станешь мистиком! Войдите!»

Дверь открылась после того, как сканировала радужную оболочку Сяо Хунюэ.

Внутреннее устройство виллы было простым. После короткой прогулки возникла огромная
тренировочная площадка, позволяющая Фан Юаню вглядываться в стремление Сяо Хунюэ к
самосовершенствованию.

«Иди искупайся на втором этаже, переоденься в тренировочную одежду, а потом войди в
камеру питания. Я проведу для вас полную проверку!»

Сяо Хунюэ стала серьезной, что сделало ее еще более привлекательной.

«Отлично!»

В то время он играл хорошего ученика, поэтому Фан Юань послушно повиновался и принял
самую роскошную ванну на памяти Линь Мэн. Затем он положил в камеру питания, похожую
на прозрачный гроб.

Это было устройство из ведущей больницы. Он не только обладал функцией сканирования, но
также мог лечить большинство болезней, например, сломанные конечности. Его изготовление
стоило миллионы звездных долларов, и только такие люди, как Сяо Хунюэ, могли себе это
позволить.

Дин!

На экране появилась верхняя половина Сяо Хунюэ. «Ложись и не двигайся. Я проверю тебя и
посмотрю, как ты поправился и остались ли травмы. Не нервничай ... Кстати, у тебя хорошая
фигура!»

Фан Юань закатил глаза и позволил сканеру работать.

Этот инструмент мог быть более сложным, чем тот, что был в школе, но он не мог раскрыть
секрет его Истинного Духа.

…

«Странный. Его тело хорошо восстанавливается, а развитие его мозга также на 30%, что
полностью отличается от предыдущего отчета… » Сяо Хунюэ подозрительно нахмурилась.

«Однако мозг всегда был самым загадочным местом из всех… Я должен отправить его в
Университет Восточного Дракона и попросить помощи у Нежити Бессмертного, если я хочу
разобраться в его ситуации. Ах, я, должно быть, сошел с ума!»



Фан Юань открыл глаза после того, как его тело проснулось ото сна. Он выбрался из камеры
питания, чувствуя себя лучше, чем когда-либо.

Раздался голос Сяо Хунюэ. «Наденьте тренировочное снаряжение и приходите ко мне!»

В углу стоял аккуратный черно-белый комплект тренировочной одежды. Она была похожа на
форму для карате из его прошлой жизни.

Фан Юань надел его и пошел босиком в тренировочную комнату.

«Ваше тело очень здоровое, скрытых травм нет. Ваш мозг развит на 30%, и это не повредит
вашему жизненному потенциалу… - сказала Сяо Хунюэ спокойно, как неутомимый учитель.
«Однако для Университета Восточного Дракона этого недостаточно! Отнюдь нет»

Фан Юань сидел, скрестив ноги, перед Сяо Хунюэ и тихо спросил: «У меня уже есть планы по
другим предметам. Учитель, какие у вас есть методы, чтобы ускорить развитие моего мозга?»

Это была одна из причин, по которой он пришел!

Он мог разогнать свой мозг только тогда, когда использовал технику Ментального Демона
Истинного Духа, но она не смогла довести его до желаемых 200%!

Вот почему он хотел углубиться в то, как развивается мозг в этом мире. Это может дополнять
друг друга и давать неожиданные результаты.

«У нормального человека есть только два способа развивать свой мозг, полагаясь на лекарства
для развития мозга и медитацию! Есть еще один шанс стать лучше после знакомства с методом
научного культивирования ... Но есть один очень важный момент - чем выше ваш мозг, тем
ярче ваше будущее. Только 100% развитие мозга может решить узкое место для Undead
Immortal! » - спокойно сказала Сяо Хунюэ.

«Это должно быть ... секретом мира совершенствования? Учитель, зачем ты мне это
показываешь?»

Фан Юань указал на свой нос.

«Потому что вы очень хороши, и я не хочу, чтобы вы пошли по ложному пути! В конце концов,
ваша отправная точка слишком низкая. Если вы и дальше будете продолжать, развитие вашего
мозга не превысит 50%. Тебе будет сложно переступить порог культиватора высокого уровня!»
Сяо Хунюэ также была босиком и скрестила ноги в тренировочном снаряжении. «Времени на
данный момент слишком мало. Медитация вам не поможет, поэтому вы можете использовать
только лекарства, развивающие мозг!»

Сяо Хунюэ включила проекционный экран. Появились три бутылки с лекарствами в форме
воронки, в которых были лекарства красного, желтого и фиолетового цветов.

«Препарат для развития мозга!» Глаза Фан Юаня заблестели.

«Да ... После бесчисленных экспериментов и сотен миллионов людей, лично доказавших это,
лекарства для развития мозга - единственное, что может ускорить развитие вашего мозга с
минимальными побочными эффектами!» Сяо Хунюэ кивнула. «Есть три версии. Даже самое
низкое лекарство для развития мозга стоит сотни тысяч звездных долларов, и ... есть рынок!»



«Я знаю…» Линь Мэн ранее искал довольно много информации об этом, потому что ему было
интересно. «Кроме того, у вашего тела разовьется устойчивость к этому препарату сразу после
того, как вы его проглотите. Второй раз эффекта не будет. Это означает, что у вас есть только
три шанса в жизни!»

«Это правильно!» Сяо Хунюэ протянула руку к экрану и схватила воронку с красным
лекарством. «Это препарат низкого уровня для развития мозга. Это улучшит ваше развитие на
0,3–3%! Некоторые исследования показали, что эффект будет лучше, если вы введете его во
время медитации».

«А как насчет версий среднего и высокого уровня?» Фан Юань посмотрел на экран, его голос
был немного хриплым.

«Эффект препарата среднего уровня для развития мозга составляет от 1% до 5%, а препарата
высокого уровня - от 3% до 9%!» Сяо Хунюэ ответила.

«В таком случае, если мне повезет, я смогу увеличиться более чем на 5%, если сначала буду
использовать низкоуровневый, а затем средний и высокий уровень?» Тогда я смогу добраться
до конечной точки Университета Восточного Дракона?» - с притворным волнением спросил
Фан Юань.

«Мечтать!» Сяо Хунюэ закатила глаза. «У меня только этот низкоуровневый. Я давно
проглотил препарат среднего уровня, а препарата высокого уровня у меня нет!»

После паузы она сказала достойным голосом: «Есть только несколько из этих высококлассных
препаратов для развития мозга, поэтому цена ужасающая. Возможно, весь Город Летающей
Радуги не стоит так дорого!»

Развитие мозга станет высшим достижением после того, как формируются духовные корни.

Многие методы, такие как медитация и лекарства низкого и среднего уровня, станут
бесполезными в фазе совершенствования.

Поэтому совершенствующиеся высокого уровня, которым не хватало своего фундамента,
стремились ко всему, что могло помочь развитию мозга.

Препарат для развития мозга высокого уровня, без сомнения, был самым верным
подтверждением этого!

Фан Юань не удивился бы, если бы были практикующие, которые убивали бы за это даже в
нынешнем законном обществе.

«Ху…» Фан Юань взял воронку и серьезно посмотрел на Сяо Хунюэ. «Я обязательно заплачу за
вашу доброту и медицинские счета!»

Не стоит недооценивать обещание Бога Демонов. Фан Юань втайне решил, что в будущем ему
понадобится как минимум препарат для развития мозга высокого уровня, чтобы отплатить ей.

«Хорошо, я подожду!»

Сяо Хунюэ продолжила: «Сейчас я научу тебя технике медитации… Это основа
совершенствующегося. У разных техник медитации есть разные особенности, но чем более
продвинутый метод медитации, тем шире диапазон улучшений для вашего развития.



Например, «Шестиконечный ментальный демон» и «Медитация красной пыли». Многие
бессмертные-нежить полагались на них, чтобы заложить свои духовные корни и заложить
фундамент, прежде чем они стали совершенствующимися!»

Когда они станут совершенствующимися, развитие мозга станет более трудным. Было разумно
начать как можно раньше и минимизировать затраты.

Глаза Фан Юаня загорелись. «Учитель, можете ли вы научить меня технике медитации
высшего уровня?»

«Нет!»

«Я подписал много соглашений о неразглашении, когда получил эту технику. Я не могу этому
научить ... Более того, вы не сможете так сильно улучшить даже с помощью техник медитации
в течение следующих нескольких дней ... Я передаю вам технику медитации, чтобы дать вам
элементарное представление о них и увеличить эффективность препарата. Не тратьте его зря».

«Отлично!»

Фан Юань знал, что просит слишком многого, поэтому внимательно слушал.

«Техника медитации, которую я собираюсь передать вам, называется «Забудьте!» Это то, что я
нашел во время экспедиции! Его эффект сравним с эффектом техники медитации среднего
уровня!»

Сяо Хунюэ щелкнула пальцами. На стенах комнаты появились пояснения с изображениями и
текстом.

Под ним также было много данных исследований.

Для совершенствования использовались научные методы, что позволяло мистикам делать
меньше обходных путей.

«В моем понимании «Забыть» означает попытаться забыть все тривиальные вещи, успокоить
мозг и стимулировать шишковидную железу для улучшения развития.

«Конечно… культивирование этого огромного риска. Вы должны быть осторожны, чтобы не
забыть слишком много и не стать идиотом».

«Кстати, эта техника похожа на Медитацию Красной Пыли. Возможно, это тоже пришло из
Дзен, но Red Dust требует, чтобы вы избавились от трех тысяч проблем и забыли эмоции.
Однако техника медитации «Забыть» заключается в том, чтобы избавиться от разных мыслей и
сохранить первоначальные намерения. Наконец-то ты встретишься лицом к лицу с Буддой… »

В конце концов, Сяо Хунюэ была учителем. Эта техника медитации была объяснена очень
подробно и проста для понимания.

Глаза Фан Юаня расширились, но он давно отфильтровал ее слова. Эта техника медитации
совсем не в стиле дзен… На самом деле, кажется, что в ней есть следы чужого мира. Может ли
это быть чем-то, что осталось позади другого высшего существования? А также… он может
дополнить незавершенность техник медитации!

Сяо Хунюэ думала, что эта техника медитации могла возникнуть из дзэн, поэтому она



использовала сущность буддизма, чтобы дополнить ее, и перенесла ее в технику среднего
уровня.

С другой стороны, опыт Фан Юань был на несколько планет больше, чем ее, и, следовательно,
имел более высокое понимание.

Что касается этой техники медитации, то для смертных больше всего ее дополняет
медитативная чайная церемония!

Конечно, это был не лучший метод, но только этот метод подходил для смертных.

Глаза Фан Юаня засияли, и его Истинный Дух начал считать. Медитируйте и станьте одним
целым с Дао. Забудьте обо всех заботах и станьте единым целым с Матерью-Землей ...
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