
Глава 120: Так случилось

В пять двадцать утра доктор Пан надел белый лабораторный халат, и, случайно проходя через
реабилитационную комнату, зашел в четвертую палату. Он увидел там нескольких пациентов,
которые рано встали и проходили болезненную реабилитацию.

Среди них был Чжэн Ци, а рядом с ним была сестра доктора Пана Цзиньюэ.

- Как вы себя чувствуете?

Доктор Пан увидел, как доктор, стоявший у кровати, выходит из палаты и поспешил его
поприветствовать.

- Трудно сказать.

Настроение Цзиньюэ было не очень хорошим, она была в депрессии и спросила:

- После операции прошло всего 12 часов, уместно ли делать сейчас реабилитацию? Этот
доктор, которого ты рекомендовал - надежный?

- Тише.

Доктор Пан приложил указательный палец к губам и посмотрел направо и налево:

- Я тебе не сказал? Не упоминайте меня в отделении скорой помощи.

Цзиньюэ фыркнула.

Доктор Пан вздохнул и сказал:

- Если бы операции Лин Жаня не были бы успешными, нужно ли мне было так много всего
организовывать?

Эту тему он не хотел обсуждать. Было не время, чтобы убеждать сестру и шурина, он не мог
сейчас об этом заботиться. Его сестра была немного расстроена тем, что он не сделал
операцию сам, а доктор Пан боялся, что она узнает и поймет больше.

В голове Цзиньюэ было полно мыслей в этот момент, и она потеряла свою обычную смекалку,
она сказала:

- Но ... уместно ли заставлять людей проходить реабилитацию сразу после операции?

Хотя Чжэн Ци и не говорил, в его глазах не было особого беспокойства.

Второй день после операции был изначально самым некомфортным. Вчера Чжэн Ци оплакивал
себя несколько часов и был несколько часов под наркозом. Теперь он даже не мог заснуть, и
ему была нужна реабилитация.

- Ты не можешь подождать еще один день, чтобы окрепнуть?

Цзиньюэ жалобно сказала:

- Ты, доктор, я не знаю, как будет лучше.



- Я тебе скажу.

Пан Хуа вздохнул:

- Обычно реабилитация начинается через 24 часа после операции.

- А?

Цзиньюэ спросила:

- Маленький перерыв причинит боль во время реабилитации?

- Садись, садись.

Пан Хуа смотрел в обе стороны, как вор:

- Послушай меня.

Цзиньюэ села рядом с ним, все еще очень несчастная.

Чжэн Ци тоже шевельнул задницей, нахмурившись.

Пань Хуа неохотно сказал:

- Неплохо бы уже сейчас начать заниматься реабилитацией.

Цзиньюэ подняла вопросительно бровь.

- Реабилитация через 12 часов после наложения шва - это очень опасно. Сшитое сухожилие
может порваться. Однако начало реабилитации уже сейчас может уменьшить вероятность
образования спаек, которые образуются через 24 часа после такой операции. Эффект от более
ранней реабилитации будет намного лучше. Другими словами, если начать заниматься
физическими упражнениями сейчас, если сухожилие не треснет, то восстановление руки будет
происходить лучше.

Сказал Пан Хуа и посмотрел на сестру и шурина:

- Почему я говорю, что это не так уж плохо? Доктор знает ситуацию моего шурина лучше меня.
Он уверен, что тот начнет выздоравливать через 12 часов. Что это значит? Это показывает, что
он очень уверен в качестве шва, верно?

Цзиньюэ спросила:

- А что, если шов разойдется?

Пан Хуа честно сказал:

- Если что-то порвется, будет необходимо провести вторую операцию, но повторно накладывать
шов определённо не очень хорошо, так как после повторной операции способность ладони
двигаться определённо не достигнет требуемого уровня.

Цзиньюэ, которая выслушала аргументы, колебалась, раздумывая:

- Хуа, если ты - главный хирург, как бы ты поступил?



Пан Хуа на самом деле думал об этой проблеме, поразмышляв еще, он сказал:

- Если я - главный хирург, я организовываю обычно реабилитацию через 36 часов после
операции.

- Почему?

- Потому что я также боюсь разрыва сухожилия, которое только что было зашито.

Пан Хуа сказал это, глядя на Чжэн Ци, и произнес:

- Обычно, если у пациента травма, как у шурина, и, если операция прошла без проблем, я
организую реабилитацию через 30 часов. Однако, если вы лечите себя у какого-либо врача, вы
всегда хотите избежать недостатков. Но всегда есть возможность не получить наилучших
результатов.

Сестра и шурин молчали.

- Это ваши собственные руки, это ваша собственная жизнь, которой никто не хочет рисковать.
Напротив, опасность разрыва не так уж и велика, даже если результат вам кажется не
слишком неприемлем.

На самом деле, сестра и шурин, которые не понимали ничего в медицине, выберут
рекомендуемый им путь. Если бы выбирал сам Пан Хуа, то он, как он уже сказал, также отдал
бы предпочтение значению опасности разрыва, а опасность спаек была бы уже второстепенна.

Так называемая забота - это воображение, которое отражается в этом моменте.

Пан Хуа считал, что родственникам будет трудно разобраться в преимуществах и недостатках.

Более того, он не участвовал в операции и не мог сказать, что происходило во время операции.
Он не знал, насколько прочен сухожильный шов, а также был ли ушиб. Судить было
невозможно.

- Главный хирург дал рекомендации, и пациенту лучше повиноваться.

Пан Хуа подумал некоторое время, прежде чем произнести это предложение.

В то же время Пан Хуа не мог не вспомнить видеозапись операции Лин Жаня и место его
последней операции.

Швы по методу «Танга» были известны своей прочностью, и для того, чтобы в полной мере
использовать преимущества прочности, необходимо было провести реабилитацию как можно
скорее.

После других традиционных методов наложения швов после операции обычно начинали
процедуры реабилитации примерно через 3 дня, и при быстрых улучшениях иногда через два
дня. Но после наложения шва по методу «Танга» надо было начинать реабилитацию в течение
24 часов.

В Юнь Хуа Лин Жань пытался заблаговременно продлить время реабилитации - на самом деле,
нет никого, кто не мог бы этого сделать. Он не был сотрудником отделения хирургии рук, а
команда, работающая по методу «Танга» в отделении неотложной помощи, уже давно была
одна - Лин Жаня.



Если в традиционной практике в отделении хирургии рук было единое общее мнение о
реабилитации – не начинать ее через 12 часов, то тут нельзя было даже думать о том, чтобы
пройти ее в течение 24 часов после операции. Если делать все правильно, то пациенты в общем
отделении тоже будут придерживаться той же стратегии реабилитации. Основные отделения
больницы при работе с пациентами придерживаются бюрократических условий. Пан Хуа вдруг
подумал об этом, а потом мысленно обратился к Богу. Его разум прояснился, и он сказал:

- Сестра, шурин. Лин Жань, который делал вам операцию, выглядит молодо, но на самом деле
он сделал уже сотни подобных операций. Когда ваша операция была завершена, насколько я
знаю, стало ясно, что переломов руки не было, так что не стоит слишком беспокоиться.

- Если так будет продолжаться, то лучше начать реабилитацию быстрее, верно?

Он спросил своего шурина Чжэн Ци, Циньюэ повернула голову.

- Да, давайте сделаем, как сказал доктор.

Чжэн Ци принял решение без затруднений.

После того, как ее муж принял решение, сестра Пана Хуа Цзиньюэ Чан вздохнула с
облегчением, вытерла уголки глаз и сказала:

- Хорошо, давайте начнем реабилитацию и будем стремиться к скорейшему выздоровлению,
чтобы быстрее прийти в норму.

- Ну, поправляйся.

Чжэн Ци улыбнулся и пожал руку.

Пан Хуа посмеялся, но подумал про себя, как трудно будет ему быстро выздороветь и прийти в
норму. Однако такие слова нельзя было говорить.

После того, как старшая сестра и шурин немного успокоились, Пан Хуа проводил их на
реабилитацию и научил нескольким основным вещам.

Ранняя реабилитация после операции очень проста. В основном это пассивные движения,
которые являются не более чем сгибанием и выпрямлением пальцев. Просто у пациента нет
анестезии, поэтому это очень больно, и пациент боится делать частые и качественные
движения.

Пан Хуа проводил шурина и поговорил с медсестрой в реабилитационной комнате, прежде чем
вернуться к себе в офис.

Группа, оперирующая по методу «Танг» в отделении неотложной помощи, позаимствовала
реабилитационную комнату у хирургии рук, и медсестры, которые там работали, естественно,
участвовали в хирургических операция на руках. Пан Хуа только сказал медсестре, что Чжэн
Ци является его родственником, и чтобы ему была оказана прекрасная помощь.

Вне зоны реабилитации настроение Пан Хуа немного улучшилось. Ему было интересно, сможет
ли он на руках спуститься по поручням вниз, и когда он почувствовал облегчение, он
наткнулся на Хо Цуньцзюня.

Он увидел приподнятые брови Хо Цуньцзюня, тот с улыбкой смотрел на Пана Хуа.



- Директор Хо.

Пан Хуа рассеянно поприветствовал директора.

- Зашли навестить родственника?

Хо Цуньцзюнь улыбнулся.

Пан Хуа должен был не нервничать и сказать «да».

Хо Цуньцзюнь снова улыбнулся и сказал:

- Расслабьтесь, это ваш родственник, доктор Пан, и мы должны о нем позаботиться.

- Спасибо.

- Посмотрите на себя... все будет нормально.

Хо Цуньцзюнь был похож на счастливого кота, размахивающего руками с улыбкой, наблюдая,
как уходит Пан Хуа.
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