
И так Джейк продолжил тренироваться, в те дни тренировок он приобрёл одну привычку, не
смотреть на свои статистики, пока не выполнит поставленной цели, он надеялся он получит 7
силы до того как истекут 20 дней, максимум, если не получиться, то нет смысла смотреть
каждый день, это все равно что готовить, если ты будешь на него смотреть во время готовки и
кажется, что время не идёт, но он все же понимал, что его выносливость увеличилась и он мог
тренироваться все больше и больше времени и требовалось все меньше времени на отдых.

И после 19 дней тренировок, лёжа обессиленным на своём корте в подвале, система наконец с
ним заговорила.

[Поздравляю, ты это сделал Джейк, ты достиг 7 статов после сегодняшней тренировки.]

"Серьёзно, как круто, я боялся что не смогу, после вчерашнего я уже начал волноваться,
покажи тогда Судьба."

[Вот, смотри.]

--------------------------------

[Имя: Джейк Смит]

[Возраст: 10 лет]

[Профессия: Баскетболист]

[Звание: Игрок начальной школы]

[Позиция: РЗ]

[Рост: 1.34 м]

[Вес: 35 Кг]

[Сила 7]

[Ловкость 7]

[Выносливость 6]

[Интеллект 45]

[Удача 99]

--------------------------------

"И правда вышло на 7 и ловкость тоже, вот бы выносливости побольше, скоро должна
увеличиться", думал Джейк смотря на новые характеристики, за 3 месяца изменился и
улучшился очень, так что наверно на повышение этих стат понадобится намного больше
времени.

[Теперь у тебя тело как у обычного взрослого, вообще, по мере повышения эффективности
твоих стат, у тебя становится тело лучше, чем у обычного взрослого, так как это потенциал,
который есть у каждого, до 7 относительно легко, потом до 10 тоже можно считать легко,
дальше до 15 тяжело и до 20 совсем тяжело, после 20 каждый пункт как барьер, после 30 ты



уже можешь считаться топовым атлетом в любом виде спорта, плюс более талантливые и
целеустремленные достигают такого уровня лет в 25 и именно потому, что они
сосредотачиваются на каком-то одном стате больше, чем на других, поэтому теперь одного
лишь тренирования будет мало, до 10 ты можешь и теми упражнениями, которые делаешь
сейчас, выше, после 11, если хочешь повышать себе эффективность, надо будет начать
пользоваться профессиональным оборудованием, но твоя мама наверно не одобрит, поэтому я
рекомендую замедлить физические тренировки и начать и заняться прокачкой своих
отстающих навыков.]

Джейк серьезно слушал все что говорила система, да и сам он уже об этом думал, он же почти
без остановки бегает, отдыхая всего по 10 часов примерно в сутки, но все равно прошло почти
18 дней, чтобы увеличить ловкость до 7, а силу на 2, пусть выносливость и увеличивается и
позволяет ему тренироваться больше, но быстрей он все равно не станет и будут большие
временные потери, а люди занимающиеся на тренажерах, имели видимые изменения за пол
года походов в зал, даже с обычной физической подготовкой, а без помощи системы, это
вообще молчу, насколько будут полезны для Джейка эти тренажеры, но как сказала система,
ему не удастся маму убедить, чтобы она дала оборудование типа 100-килограммовой гантели
10-летнему ребенку, под присмотром тренера.

Как раз Джейк собирался начать тренировки с мячом, теперь его заставили, но даже так это
уже было хорошо, до выпуска он даже с тренировочными пробежками должен выйти на 20 по
всем статам, пусть будет тяжело, но надо, у него должны быть все возможные преимущества,
прежде чем он станет играть с профессионалами, так как когда он подойдет к этому, то все
будут так же тренироваться, никто не захочет отставать от своей профессии.

Джейк, если бы я мог говорить, я бы порекомендовал тебе сделать перерыв на этой неделе в
тренировках, прежде чем ты начнёшь играть в мяч, твои занятия уже начались, а тебе всего 10
лет, тебе лучше познакомиться со своими учителями и одноклассниками на этой неделе,
проведи больше времени со своей матерью, это также хорошо для того, чтобы тело немного
отдохнуло, ты тренируешься почти 3 месяца без остановки, даже если я считаю, что тебе
сложно получить травму, всё же не стоит переусердствовать, и даже твоя мать, кажется,
беспокоится, она может начать думать, что ты снова сошёл с ума.

Джейк подумал и понял, что система права, он также видел, что его мать беспокоится о нём,
но он был так сосредоточен на увеличении своей силы, что не мог перестать тренироваться, но
теперь это беспокойство ушло, и ему также следует оставить в школе хорошие воспоминания в
этот второй шанс, в конце концов, его цель была не только в том, чтобы стать лучшим игроком
в баскетбол, но и быть счастливым, а тот, кто одержим чем-то и оставляет в стороне семью и
друзей, не может быть счастлив.

"Ты права, Судьба, я собираюсь взять эту первую неделю обучения, чтобы привыкнуть к
занятиям и своим одноклассникам, и уделить немного времени тому, чтобы дать отдохнуть
своему телу, я не хочу по глупости заработать травму, система, из упражнений с мячом я
увидел ещё кое-что, мне нужно получить самые полезные для меня сейчас, которые есть для
тренировки игрока в одиночку, это даёт больше времени, чтобы улучшить свои навыки, я хочу,
чтобы к концу этого семестра оставить титул игрока в баскетболе начальной школы, теперь я
собираюсь поступить в среднюю школу, теперь должно быть по крайней мере так, но для меня
хорошо, чтобы улучшаться самостоятельно".



Итак, закончив с тренировками, Джейк закончил свой первый отпуск с тех пор, как вернулся в
прошлое, он в итоге только и делал, что тренировался, но это не будет пустой тратой времени,
так как это улучшит его базу для будущего, Джейк хотел стать лучшим игроком НБА в
будущем, и во времена, когда гении есть повсюду, все усилия не достаточны.
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