
   - О, Наруто, доброе утро. Где ты был?- спросил Какаши. Сейчас он был бодрым и свежим. 

 

     - Я просто тренировался в лесу,- ответил Наруто.

 

    - Ясно. Тогда начинаем тренировку,- сказал Какаши.

 

   - Для меня, продолжаем,- сказал Наруто.

 

  - Ладно, начинаем тренировку, а Наруто продолжает ее,- поправился Какаши.

 

      - Ура,- воскликнул Наруто супер энергично.

 

  - Но сначала я хочу поговорить с вами об источнике силы ниндзя, о чакре,- сказал Какаши.

 

   - Наруто, давай расскажи о чакре что нибудь.

 

    Наруто оживился. Сначала, он в академии не слушал все это, но Курама после занятий
рассказывал ему все это и заставлял повторять. Поэтому Наруто после этого стал слушать
лекции сенсэев. Таким образом он знал все это.

 

  - Чакра это когда духовную, то есть внутренню энергию человека смешивают с физической.



Что-то в этом роде,- ответил Наруто.

 

  - Ладно, молодец,- похвалил его Какаши. Наруто заулыбался. 

 

    - Но мы же уже умеем выполнять дзюцу,- сказал Саске.

 

   - Нет вы неверно используете чакру,- ответил Какаши.

 

   Все вопросительно посмотрели на него.

 

   - Даже если вы умеете выпускать чакру, надо ею хорошо, правильно управлять, а то ваше
дзюцу не получится или будет ослабленным. А разбрасываясь попусту энергией вы не
протянете долго в бою.

 

  Наруто встал рядом с Какаши со знающей мордой. Типо " Саске, Сакура слушайте, учитесь."

 

    Какаши покосился на Наруто, но продолжил:

 

    - И чтобы выжить в бою, вам надо научиться управлять ею. Но это будет сложная
тренировка.

 



   Наруто только что кивавший с умным видом, занервничал, по его лбу стекала капля пота. Он
даже не представлял насколько сложной должна быть тренировкой, чтобы быть сложной даже
для него...

 

    Курама видя мысли Наруто, только усмехнулся " Все таки, сколько ни учи, Наруто останется
Наруто."

 

    Какаши сложил руку перед собой в печати и сказал:

 

   - Лазать по деревьям.

 

    Наруто внутренне напрягся, на его лбу выступило еще больше пота. Курама подумал " Что
ты там себе выдумываешь, дурак".

 

    Сакура сказала:

 

  - Что это за тренировка такая?

 

   - Это будет не просто лазание по дереву, руки использовать запрещается.

 

    Сакура с подозрением спросила:

 



  - Как?

 

    Наруто с напряжением подошел к дереву взошел на него ногами и спросил сверху:

 

  -  Так?

 

     Какаши подумал " Как я и думал, значит он и это умеет".

 

   - Да, молодец. Смотрите на Наруто и тоже попробуйте. Сконцентрируйте чакру на ступнях и
приклеивайтесь к дереву ногами. Но для этого надо научиться управлять чакрой.

 

  Наруто наверху сделал глубокий выдох облегчения.

 

    - Эй, с чего вы взяли, что научившись так делать мы станем сильнее?- спросила Сакура.

 

    - Таким образом вы должны научиться концетрировать нужное количество чакры в любой
точке своего тела. Помните, это основа любого дзюцу.

 

  - Количество чакры, которое нужно для того чтобы влезть на дерево невелико, нужно его
точно соблюсти. К тому же, считается, что сконцетрировать чакру на стпунях сложнее всего.

 



  - Так что если вы научитесь это делать, вам станет намного проще выполнять дзюцу.

 

    Наруто на верху сейчас сидел и безмятежно наслаждался видом.

 

   - Наруто спускайся, с тобой у нас будет отдельная тренировка.

 

   Наруто спрыгнул с верхушки дерева, в воздухе сделав вертушку. Со стороны это было круто.

 

   - А вы вдвоем, начинайте делать тренировку. Вот вам кунаи (он раздал Саске и Сакура по
кунаю). Этими кунаями вы будете отмечать насколько высоко вы залезли. Сначала попробуйте
забраться с разбега.

 

   Саске и Сакура сконцентрировали чакру на ступнях и побежали к дереву. Без Наруто этот
момент был каким-то не таким крутым. Сакура и Саске почувствовали себя детьми какими-то.

 

    Сакура сразу же взобралась на дерево, Саске остановился где-то на середине и подумал "как
они это делают? Это намного сложнее, чем я думал".

 

    - Сакура, учи Саске, а мы с Наруто пойдем тренироваться,- сказал Какаши. 

 

    Саске почувствовал себя немного ущемленным. Еще он почувствовал себя несчастным. Ведь
он будет наедине в обществе этой надоедливой.



 

    Наруто начал готовить себя к тренировке. Собираться с силами, мыслями, настраивать свой
мозг на рабочий лад.

 

    А Сакура.. Сакура почувствовала себя на верху блаженства " остаться наедине с Саске, да и
учить его!". У нее заиграла фантазия, ее голова стала работать на полную мощь, мысли
заструились рекою...

 

..................................................................................................................................................................
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