
— Да. Я помогаю Луине. 

— Как благородно с твоей стороны. Луина точно подцепила себе хорошего мужчину. 

Хотя он наслаждался её похвалой, Анима хотел перевести разговор дальше и спросить о диете
Луины. 

— Могу я спросить тебя кое о чём? 

— Если ты можешь ходить и говорить. Мне нужно вернуться домой и разобраться с
некоторыми вещами. 

— Конечно. 

Они направились к дому доктора, который находился на противоположной стороне города от
его собственного. Аниме потребовалось бы некоторое время, чтобы вернуться, если бы они
немного поговорили, но, к счастью, его вопрос был довольно простым. 

— Есть ли у вас какие-либо рекомендации по питанию беременной женщины? 

— Не беспокойся об этом, дорогуша. Я знаю, что Луина готовит не понаслышке, так что поверь
мне, когда я скажу тебе, что с ней всё будет в порядке. Ты заполучил себе замечательную
женщину, счастливчик ты этакий. 

Луина угостила её едой, когда на днях пришла проведать её. 

— Значит, всё, что ей нужно сделать, это продолжать то, что она делала, и всё будет хорошо? 

— Всё верно. Поверь мне, дорогуша, я занимаюсь этим десятилетиями. Если я говорю, что с
ней всё будет в порядке, тогда не о чем беспокоиться. Тебе просто нужно дождаться
прибытия маленького негодяя. 

Доктор успешно развеяла все опасения Анимы. До тех пор, пока Луина будет готовить так же,
как и всегда, всё будет в порядке. 

— Всегда полезно обращать внимание на то, что вы едите, – продолжала она, пока он усваивал
то, что она ему сказала, — но сейчас самое главное – уменьшить её нагрузку. Не смей
заставлять её бегать кругами по дому. Понял? 

— Я очень хорошо это понимаю. Я уже делаю то, что могу, но, видите ли, пару раз ей
становилось скучно сидеть без дела весь день. Я не мог помешать ей выполнять некоторые



обязанности по дому. 

— Это совершенно нормально. Она должна делать лёгкие упражнения; никогда не помешает
немного подвигаться. Но имей в виду, что после родов у неё какое-то время не будет сил что-
либо делать. Ты должен полностью занять её место, чтобы она могла отдыхать столько, сколько
ей нужно. Кстати говоря, ты умеешь готовить? 

— Не совсем. 

— Лучше научись, пока можешь, молодой человек. Тебе нужно будет  приготовить поесть, пока
она прикована к постели. 

Он давно собирался научиться готовить, и беременность Луины, казалось, стала для него
прекрасной возможностью. 

— Есть ли место, где я могу научиться готовить? 

— Да. Дома. Луина научит тебя всему, что тебе нужно знать. 

— У нас на кухне холодно, и я не хочу давать ей больше работы. 

— Хм-м, это хороший аргумент... 

Она замолчала на секунду, чтобы подумать. 

— Возможно, я смогу помочь. Приходи ко мне завтра около полудня. 

— Большое вам спасибо! 

Сразу после выражения своей благодарности доктору Анима направился обратно к дому, в то
время как солнце медленно опускалось за горизонт. Хотя на дороге было темно, его
настроение было невероятно светлым. 

Он всё время пытался проделать путь в обычном темпе ходьбы – он боялся, что ветчина и
яблоки выпадут из корзины, если он побежит, – но головокружение просто не позволяло ему.
Его шаги продолжали ускоряться по мере того, как его движения переходили в бег трусцой, а
затем, наконец, в полный спринт. 

Последние пару недель его разум был затуманен беспокойством о здоровье Луины, но те дни
остались позади. И не только это, но он также нашёл прекрасную причину научиться готовить
– последнее препятствие, которое стояло между ним и полным овладением домашними



делами. 

Как только он овладеет этим навыком, то сможет снять любое бремя с плеч Луины. Он мог бы
даже удивить её чем-нибудь вкусным, что наверняка вызвало бы на её лице красивую улыбку.
Представляя этот момент снова и снова, он практически бежал домой. 

— Я дома. 

Он осторожно открыл дверь и тихо вошёл. Он не хотел будить тех, кто уже лёг спать. Однако
его опасения были напрасны, так как девочки уже совсем проснулись и выбежали ему
навстречу. Они ждали его возвращения. 

— Папа вернулся! 
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