
Проведя почти три часа, набивая свой живот едой в ресторане, Юань наконец-то был
полностью удовлетворён.

— Невероятно… Желудок брата Юаня — настоящая бездонная дыра…

— Ха-ха-ха… Обычно я не ем так много, но, когда я ем эту пищу, мне кажется, что она исчезает
ещё до того, как она попадает в мой живот. И моя ци тоже значительно увеличилась.

После употребления такого количества еды, он также получил около миллиона ци, что
сравнимо с ядром монстра нефритовой лягушки.

— Это из-за еды, которую ел брат Юань. Это не обычная пища, а духовная пища, которая
готовится из монстров и содержит духовную энергию.

— Поэтому эта еда была такой вкусной? Боже, я должен как можно больше есть так
называемую духовную пищу, — произнёс Юань, потирая живот.

Однако, когда через некоторое время появился счёт, Юань тут же пожалел, что съел так
много.

— Пятьсот золотых?! Это почти всё, что у меня есть! Почему, чёрт возьми, это так дорого?
Возможно, при расчёте они совершили ошибку? — воскликнул Юань с испуганным
выражением лица.

— Брат Юань… ты заказал еду, не посмотрев на цены? Духовная пища считается роскошной
пищей… конечно, это было бы не так дорого, но ты съел так много…

Юань вздохнул и сказал:

— Если это так, я бы предпочёл охотиться и готовить себе еду.

— Это тоже вариант, — кивнула Сяо Хуа. — В конце концов, это просто приготовленное мясо
монстра.

— Тогда решено! Чтобы сэкономить деньги, я научусь готовить духовную пищу! Кстати, есть
какие-нибудь техники, в которых описаны методы готовки духовной пищи?

Сяо Хуа кивнула и сказала:

— Это обойдётся тебе в несколько золотых монет. Ты можешь найти такие методы на любом
рынке культиваторов.



— Отлично, тогда давай снова пройдёмся по магазинам.

Оплатив огромный счёт в ресторане, который стоил почти всех его сбережений, что он
заработал от продажи ядер монстров, Юань и Сяо Хуа вернулись к прогулкам по улицам.

Некоторое время спустя они подошли к магазину с большой вывеской, на которой было
написано: «Предметы первой необходимости для культиваторов».

— Добро пожаловать в «Предметы первой необходимости для культиваторов»! Чем я могу вам
помочь, молодой господин? — заметив их присутствие, симпатичная дама тепло улыбнулась
им.

— Здравствуйте. Вы продаёте кулинарные техники?

— Кулинарные техники? Подождите немного, сейчас принесу.

Затем хорошенькая дама направилась в заднюю часть магазина. Скорее всего, это был склад.
Через несколько минут она вернулась с тремя книгами в руках.

— У нас есть три кулинарные техники.

— Хм… — Юань посмотрел на три техники перед собой. — Техника тысячи ножей… Небесное
управление огнём… Рецепты старшего Ву…

У Юаня было странное выражение лица, когда он прочитал название этих трёх книг.

— Это действительно кулинарные техники? По названию они больше похожи на боевые
приёмы… И последнее… это ведь всего лишь книга рецептов, верно?

— Я могу заверить вас, что всё это — кулинарные техники.

— Действительно? Тогда прошу прощения…

Юань взял в руки техники и начал читать их одну за другой. Через несколько минут появились
системные сообщения.

Вы изучили «Технику тысячи ножей».

Техника тысячи ножей



● Ранг: Смертный.

● Уровень мастерства: 1.

● Описание: Потребляет 100 единиц ци. Для активации требуется владеть ножом или
кинжалом. Обычная техника ножа для шеф-поваров по всему миру.

Вы изучили «Небесное управление огнём».

Небесное управление огнём

● Ранг: Смертный.

● Уровень мастерства: 1.

● Описание: Потребляет 10 единиц ци в секунду. Позволяет контролировать и регулировать
температуру обычного огня с помощью вашей духовной энергии.

Вы изучили «Рецепты старшего Ву».

Ваши кулинарные навыки значительно возросли.

Вы научились готовить.

Кулинарное мастерство

● Уровень мастерства: 1.

Вы изучили новые кулинарные рецепты.

Теперь вы можете готовить духовную пищу 1-го уровня.

— Э-эм… — Юань не собирался изучать технику, не заплатив, и он повернулся, чтобы
посмотреть на хорошенькую леди с ошеломлённым лицом, но она, казалось, не обратила
внимание на то, что только что произошло.



— Повторите, сколько стоят эти техники? — спросил Юань дрожащим голосом.

— По десять золотых монет! — быстро ответила она с ослепительной улыбкой.

— …

Не желая чувствовать себя так, как будто он только что совершил преступление, Юань решил
заплатить за эти техники, даже если это будет стоить ему всех оставшихся денег.

— Я их куплю… — со вздохом произнёс он, прежде чем вынуть тридцать золотых монет и
положить их на прилавок.

— Большое спасибо за покупку, молодой господин! — хорошенькая дама тут же забрала его
деньги с улыбкой на лице.

Купив три кулинарные техники, Юань и Сяо Хуа покинули магазин.

— Ха-а… У меня осталось всего десять золотых монет… — Юань глубоко вздохнул, заглянув в
свой пустой бумажник.

— Может быть, Сяо Хуа даст тебе немного денег? В конце концов, она заставила брата Юаня
заплатить за свою еду в ресторане, — сказала ему Сяо Хуа, увидев его опечаленное лицо.

— Нет, всё в порядке. Ты уже достаточно сделала для меня. И если мне действительно нужны
будут деньги, я могу просто добыть ещё несколько ядер монстров и продать их снова.

— Не стоит беспокоиться об этом, брат Юань. Вполне естественно, что Сяо Хуа будет помогать
тебе как твоя слуга. В конце концов, это её обязанность.

Юань показал нежную улыбку на своём лице и сказал:

— Спасибо, Сяо Хуа. Ты мне как младшая сестра.

— Сяо Хуа — младшая сестра брата Юаня? Действительно? — она посмотрела на него
блестящими глазами.

— Совершенно верно, — кивнул Юань.

Сяо Хуа быстро кивнула с блаженной улыбкой на лице.



— Хорошо! Тогда Сяо Хуа с этого момента станет младшей сестрой брата Юаня!
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