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"Итак, теперь ты чувствуешь, что твои внутренние органы нуждаются в укреплении!"

Линь Чжэньсин выплюнул кожицу кристально чистого винограда, и с благоговением
посмотрел на Линь Сюаня, этот парень все еще человек, его телосложение такое же сильное,
как у чистокровного дракона, а его ци и кровь слабо конденсируют волчий дым, такое
несравненное тело, его нужно снова укреплять.

Брат, у человека есть пределы! !

"Да", - Линь Сюань пил фруктовое вино, рассказывая двоим о том, что произошло, когда они
отправились исследовать дорогу в этот раз. Хотя некоторые места были упомянуты, сестры
семьи Лин не были невежественными людьми. Ладонь, к счастью, не умерла", - вздыхали те,
кто не знал, думая, что Король Демонов Земного Ранга - не более того.

Выслушав опыт Линь Сюаня на этот раз, две сестры онемели, Сюаньцзе монстр вархаммер
тираннозавр, Сюаньцзе превращается в человека, полуобезьяну и лошадь, а во всем
трехцветном лесу в подземелье даже есть король демонов земного ранга. ...Линь Сюань уже
сражался на поле боя, когда в Императоре Первом были сдержанные дискуссии и
ограниченное по времени культивирование, а теперь он снова хочет совершенствоваться,
поклявшись убить большого монстра глубокого ранга!

Мы играем в игру?

"Фух~, хорошо, давайте посмотрим на навыки, техника дыхания? Нет, нет, техника дыхания -
это базовая техника западных рыцарей. Для внутренней культивации, сторона Тайся должна
быть "техникой дыхания"."

Линь Чжэньюэ испустила вздох облегчения. В это время они поняли, что между их силой и
силой Линь Сюаня все еще большой разрыв. Исходя из их предыдущих мыслей, три
таинственных ранга в списке Богов, Драконы, Тигры и Облака. Дикие монстры, просто найдите
более слабых таинственных монстров. С силой желтого уровня, даже если вы сформируете
группу против верхнего таинственного уровня, есть небольшая вероятность, что сила будет
повреждена.

Но сила одной руки Линь Сюаня теперь способна сражаться с большим монстром Сюаньцзе.
Если добавить две "бутылки с маслом"... На самом деле, это неплохо, будь то Янь или Си Кэ
могут играть поддержку Да, в определенной степени, это все еще может увеличить силу Линь
Сюаня.

Монстры глубокого уровня не обязательно большие, но с загадочными монстрами среднего
уровня можно легко справиться.

Мысли крутились в ее сердце, но она не прекращала двигать руками, проецируя экран часов
Дии на стол.

"Ву Цинь Си, это набор дыхательных методов, которые популярны среди врачей для
укрепления тела. Он состоит из определенных движений и специфических методов дыхания.
Он укрепляет физическую форму изнутри наружу. Он не оказывает большого влияния на
улучшение состояния мышц, костей и мускулатуры. Зато она оказывает совершенно чудесный
эффект на укрепление внутренних органов".



"Упражнение тайинь, использование силы лунного света для закалки тела, потому что сила
лунного света солнца не такая жестокая, как сила солнца и солнца, она может быть
использована для закалки внутренних органов, но это упражнение больше подходит для
девочек, мальчики тоже могут Это неизбежно, что будут некоторые побочные эффекты."

"Диаграмма Истинной Формы Пяти Священных Гор и Пяти Богов, это секретная техника,
которая сочетает в себе технику зрения и дыхания. Пять органов цзан соответствуют пяти
горам, и, наконец, пять органов цзан и пять гор сублимируются. Если вы сможете достичь этой
точки, то внутренние органы перестанут быть вашим слабым местом. Однако у этой секретной
техники есть и свои недостатки, а именно: она слишком трудна!"

"Вечное Бессмертие Бесконечное Бедствие", "Объем дыхания", "Внутреннее Фу" - это продукт
новой эпохи. Если это вся глава, я не рекомендую тебе практиковать, но если это только часть
главы, то это определенно отличный метод."

"..."

Очень профессионально, Линь Сюань смотрел на карты навыков и книги Дхармы, которые
Линь Чжэньюэ выбрала за короткий промежуток времени, и время от времени поднимал глаза
на Линь Чжэньюэ, серьезная девушка действительно... большая!

Кхм, проведите небольшой анализ и подумайте спокойно.

У Цинь Си обладает чудесным эффектом укрепления внутренних органов, но его верхний
предел слишком низок, и его действие крайне ограничено для Линь Сюань, пас!

Тайиньская ковка тела неплоха, но будут неописуемые побочные эффекты, пас!

Эффект истинной формы Пяти гор и Пяти богов действительно силен, но Линь Сюань всегда
чувствует себя немного неуютно, когда взращивает в себе пять цзан-богов. !

Вечное бессмертие и безграничное бедствие - это продукт другого направления
"трансцендентной национализации" после конкуренции кровных генов - метода гун.

Даосы, выдающиеся монахи и великие добродетели, настоящие владыки на земле, даже старые
боги на горе Удан, и все боги и богини во дворце Бихай - все участвовали в составлении этого
тома "Тишу".

В итоге все получилось, но не полностью!

Вечное Бессмертие и Бесконечное Бедствие очень сильны, невероятно сильны, но требования
к ним настолько высоки, что большинство людей не могут практиковать продвинутое
культивирование.

Это не карта навыков, это сочетание системы практики подземелья, человеческой науки,
древних мифов и фантазий.

После того, как Линь Сюань внимательно изучил этот том "Тие Шу", он был очень удивлен. Он
не ожидал, что Тай Ся и пространство копирования уже достигли этой стадии. Для таких
базовых упражнений, как "Искусство Драконьего Слона", весь этот необычный путь можно
считать завершенным.



Пока что лишь немногие обладают способностью к культивированию, а те, кто обладает
способностью, не станут тратить много времени на культивирование вечного бессмертия и
безграничного калпаса.

Однако, как сказал Линь Чжэнъюэ, хорошо выбрать небольшую часть практики.

Вечное Бессмертие, Объем Пожирающей Ци, Внутреннее Фу, специализируется на внутренних
органах человеческого тела, через большое количество еды, поглощая большое количество
энергии и питания, и преобразуя ее в устойчивый поток внутренней висцеральной эссенции, до
конца, пять ци Чаоюань".

"Ты обязательно обменяй на "Вечное неразрушимое бедствие, свиток ци, внутреннее фу", эта
вещь не похожа на карту умений, ее можно получить одним выстрелом".

"Разве это не то, что ты рекомендовал?"

Линь Чжэньюэ: ...

Откуда мне знать, что ты действительно выберешь это, это просто то, что я вытащил, чтобы
составить число!

"Иначе, посмотри еще раз на эти Пять Элементов и Пять Апертур..."

"Нет, нет, нет~www.wuxiax.com~ Это вечное бессмертие и безграничный грабеж. Лучше быть
сильным. Если нет силы, то я пока не практикую".

Линь Сюань очень уверен в себе. С точки зрения основной силы и физических качеств, он не
слаб. Он даже уверен, что сможет практиковать всю книгу "Вечные и нерушимые бесконечные
бедствия", но пока в этом нет необходимости, сейчас самое главное - восполнить базовые
слабости Хуанцзе, и еще не поздно практиковать это после Сюаньцзе и Земного Цзе!

Линь Чжэнъюэ, глядя на уверенную улыбку Линь Сюаня, замолчала. Некоторых людей нужно
побить несколько раз, прежде чем они поймут, что некоторые вещи нельзя культивировать,
если физическая форма соответствует стандартам. "Но в сочетании с большим количеством
знаний о человеческом теле, даже те, у кого плохие способности к обучению, не смогут этого
понять!

В дополнение к "Вечной Неразрушимой Бесконечной Трибуляции", которая закаляла
внутренние органы, Линь Чжэньюэ услышал, что Линь Сюань также хотел концепцию закалки
духа, хе-хе, улыбнулся и прямо пожертвовал "Вечной Бессмертной Бесконечной Трибуляцией",
которая была составлена вместе с оригиналом. "Трудный Иньский Дух Вступает в Священную
Трибунацию".

Трудность "Трудный дух Инь вторгается в Священную Трибунацию"

не ниже, чем у "Вечного и неуничтожимого бесконечного бедствия", а поскольку изучать душу
и духовную силу с помощью сегодняшних технических средств трудно, то при составлении
содержания "Трудности, вторгающейся в святую скорбь", большинство из них происходят из
даосизма и буддизма, и есть много сектантской терминологии... Линь Сюань, удачи!

Если подытожить одним предложением, то сложность "Вечных и бесконечных бедствий"
заключается в базовом качестве и ужасающей способности к обучению, а сложность "Трудного



Духа Инь, Вторгшегося в Священную Трибуну" заключается в силе врожденной духовной силы
и понимании даосизма и буддизма.

"Брат Сюань, ты должен это сделать!"

Линь Сюань посмотрел на Линь Чжэнъюэ, который обычно был неулыбчив, и ободряюще
улыбнулся ему, только почувствовав приближение глубокой злобы!

Как глобальная копия: первые два шаблона SSS, пожалуйста, соберите: () Глобальная копия:
первые два шаблона SSS обновляются быстрее всего.

http://tl.rulate.ru/book/76450/2464643


