
Услышав мой вопрос, Рия, казалось, на мгновение задумалась, после чего начала рассказывать
мне свою историю.

Оказалось, что после моего ухода жители деревни продолжили изучать метод медитации,
которому я их научил, и каждое утро все они медитировали, после чего приступали к своим
повседневным занятиям. Поскольку в деревне основным видом деятельности была работа и
отдых от работы, Рия взяла на себя смелость и продолжила изучать то, чему я ее научил, и
стала намного лучше контролировать чакру.

Печальная часть ее истории заключалась в том, что она всегда пыталась поговорить со мной
через жетон, который я создал и оставил ей для общения со мной, но я никогда не отвечал ей.
Когда она заговорила об этом, выражение ее лица стало печальным.

Я погладил ее по голове, чтобы она почувствовала себя лучше, и она тут же просияла и
продолжила свой рассказ.

Когда она научилась свободной циркуляции чакры, она попыталась выпустить ее из своего
тела и придумала способ в виде создания шары чакры без использования каких-либо
элементов. Хотя он выглядел как расенган, у него не было разрушительной мощи расенгана.
Рассказав об этом, она создала его и показала мне. Он не вращался — он просто был обычным
шаром чакры, но я, честно говоря, все равно был впечатлен. Она создала его без какого-либо
руководства и сумела достичь такой стадии в контроле чакры, о котором я даже не думал. Я
имею в виду, я видел многое в аниме, манге, романах и даже фанфиках, но мне никогда не
приходила в голову идея просто выпустить свою чакру и держать её под своим контролем. Она
действительно была гением, и смогла сделать это она когда ей еще не было даже десяти лет.

Один только её шар чакры обладал разрушительной мощью, ибо мог породить тупой взрыв, и
это заставило меня задуматься о том, какую силу он сможет проявить, если в него будет
добавлен какой-нибудь элемент. Он сможет стать похож на огненный шар или водяной шар, ну
или что-то подобное, что обычно демонстрировалось в большинстве романов, что имели магию
и ману.

Продолжив свой рассказ, она вскоре также обнаружила или, скорее, в некотором роде
разблокировала свое духовное чутье. По ее словам, она просто продолжала выпускать свою
чакру и втягивать ее обратно, и когда она сделала это одним прекрасным днем, она вдруг
инстинктивно поняла, что знала о том, что находилось вокруг нее, но ее диапазон
обнаружения не превышал 5 метров.

Черт возьми, эта девочка, видимо, была прирожденным шиноби сенсорного типа. В аниме
шиноби, которые были искусны в управлении чакрой, обычно развивали свою собственную
форму восприятия чакры, будь то с помощью звука, сигнатуры чакры, с помощью воздушного
потока или даже с помощью тепла. Может быть, ее собственный способ — воздушный поток?
Но я не был уверен. Я рассмотрю этот вопрос по ходу дела, в конце концов, я не собирался
уходить отсюда в ближайшее время.



Затем она рассказала мне, как пыталась научить этому жителей деревни, хотя, по ее словам,
никто не мог усвоить то, чему она пыталась их научить. Либо из-за её преподавательских
способностей, либо из-за ее гениальности, но никто другой в деревне в итоге не смог достичь
её успехов. Хм, это напомнило мне о том, что мне нужно было побольше рассказать
деревенским жителям о чакре. Не об её опасных возможностях, а о тех, которые могли бы
помочь этой деревне начать развиваться взрывными темпами.

И на этом она закончила свой рассказ. — Что ты об этом думаешь, старший брат? — спросила
она с улыбкой.

— Ну, ты действительно удивительная, я даже не думаю, что кто-то сможет сделать то, что ты
сделала, в ближайшем будущем, — искренне сказал я, гладя ее по голове. Хотя, по правде
говоря, я не был уверен в том, что вообще кто-нибудь сможет повторить её успехи. Даже в
аниме только Минато, Какаши, Шусуи и Итачи можно было назвать «гениями», но даже все
они так или иначе получали советы от взрослых. Рия, с другой стороны, смогла достичь всего
этого сама. Можно было сказать, что она изобрела продвинутую версию контроля чакры и
даже техники восприятия, причем без чьей-либо помощи.

— Хе-хе, — она застенчиво рассмеялась с легким румянцем на щеках. Я чувствовал, что она
была счастлива, и было ли это из-за своих успехов или из-за моей похвалы, я не знал, может
быть, это было и первое, и второе.

— Хочешь я научу тебя тому, как можно использовать свою чакру для обнаружения вещей на
расстоянии, а также тому, как можно использовать свою чакру для многих других вещей...

— А? Правда? Спасибо тебе, старший брат, я обязательно буду усердно учиться, — сказала она
с решительной улыбкой на лице. Это выглядело мило, и хотя ей не нравилось принимать что-то
всерьез, я чувствовал, что она действительно была настроена решительно.

— Ха-ха-ха, вот это настрой, даже если я сказал, что ты — умница, тебе все равно нужно будет
прилагать большие усилия, чтобы научиться чему-то новому, и ты не должна будешь
отлынивать, поняла? — сказал я с притворной серьезностью.

— Поняла, — серьезно сказала она. Ее личико выглядело милым, и из-за этого мне было трудно
воспринимать ее всерьез.

— Хорошо, во-первых, я объясню суть чакры более подробно, чтобы ты поняла, почему и чему я
буду учить тебя с этого момента, — сказал я. Хинами сбоку также оживилась, когда я упомянул
о более глубоком понимании чакры. В конце концов, как и у большинства людей сейчас, у них
были только самые базовые представления о чакре, а она прекрасно видела, что я мог создать
с помощью чакры, поэтому ей было интересно услышать, что я скажу Рие.

— Но ты уже сказал мне, что чакра — это смесь духовной и физической энергий, разве есть
что-то еще? — со смущением спросила она.



— Хороший вопрос, Риа-тян. Я сказал, что чакра — это смесь духовной и физической энергий,
и это правда, но что такое эта «духовная и физическая энергия» по отдельности? — спросил я
и принялся ждать ответа.

Немного подумав, она сказала: — Это сила разума и тела.

— Хорошо, это правда, но в этом нет ничего особенного. Помимо этого, знаешь ли ты, что в
мире существуют и другие энергии, помимо чакры? — спросил я.

Она кивнула и сказала: — Да, когда ты был здесь в прошлый раз, ты сказал, что вдыхаешь
природную энергию, но я не знаю, что это такое.

— Это правда, но я не помню, чтобы я это говорил, но хорошо, что ты вспомнила. Есть и другие
энергии, помимо чакры. Сама по себе чакра — это уже смесь двух отдельных энергий,
физической энергии и духовной энергии. Другие энергии составляют природную энергию, хотя
я не буду сейчас вдаваться в подробности, природная энергия в её необработанном виде
помогает поднять наши физические и умственные способности на новый уровень, — сказал я и
создал иллюзию, которая будет меняться в зависимости от моих слов, и продолжил: — Когда
человек впитывает природную энергию, это может превратить его обычный удар в
сверхмощный, а его обычные чувства — в сверхчувства. При постоянном потреблении этой
энергии человек становится единым целым с природой, но при чрезмерном потреблении он
действительно может стать единым целым с природой, став в итоге камнем, деревом или даже
животным. Иногда может случится вещь и похуже, например, человек может сначала стать
животным, а после этого превратиться в камень.

— Моя точка зрения такова: в тот момент, когда мы рождаемся, каждое живое существо, будь
то дерево, вода, насекомое, животное или человек, вдыхает эту природную энергию, нравится
нам это или нет, и это, в свою очередь, улучшает наше тело по всем параметрам — мы
становимся сильнее, умнее, быстрее, легче воспринимаем окружающий мир по мере роста… О
чем это говорит? Это говорит нам о том, что у нас уже есть всё, что нам нужно, чтобы расти и
становиться сильнее, чем мы были ранее, но все это зависит от наших собственных усилий. На
данный момент, если каждый в этой деревне растет на 5 пунктов в день как духовно, так и
физически, не делая ничего, кроме циркуляции своей чакры, то что на счет мужчин, которые
помимо циркуляции работают в полях? — спросил я.

— Они становятся еще сильнее? — спросила она в ответ.

— Да, причем как физически, так и умственно. Если у каждого из нас есть определенный
контейнер, в котором хранится наша энергия, то чем больше мы нагружаем его, тем больше он
расширяется, и чем больше он расширяется, тем больше становится количество энергии
внутри него.

Создав половинку человека и сделав его менее отвратительным для того, чтобы Рия не была
шокирована, я продолжил: — Когда речь заходит о физической силе, каждое мышечное
волокно, сухожилие, вена и кость играют в этом определенную роль. Чем сильнее мышцы, тем



меньше у человека жира, чем крепче кости, тем эффективнее становятся его удары, и чем
толще его мышцы, тем он сильнее. Что я пытался сказать всем этим?.. — задал я риторический
вопрос.

— Мы должны работать над своим телом? — спросила Рия.

— Что? Нет, вообще да, но я не хотел, чтобы ты отвечала на этот вопрос, так как это хотел
сделать я, — ответил я.

— О.

Создав пути чакры на половинке человека, я продолжил: — Как я уже сказал, тело является
очень важным аспектом, когда речь заходит о чакре. Наши пути для чакры и вены почти
соединены вместе. Если ты посмотришь сюда, — сказал я и указал на путь чакры и вен, после
чего продолжил: — Это место связано с наиболее важными частями нашего тела. С мозгом,
сердцем и совокупностью путей чакры. Мне нравится называть это место «даньтянем». Именно
это место и все ранее перечисленные вещи помогают циркулировать чакре и крови по всему
нашему телу.

Посмотрев на нее, я спросил: — Как ты думаешь, что произойдет, если я порву важную вену в
своем теле?

— Что-то плохое? — снова спросила она, мило склонив голову набок.

— Верно, если разрезать важную вену или путь чакры, можно отключить руки, ноги, осязание,
зрение, слух или, что еще хуже, можно сделать человека инвалидом на всю его оставшуюся
жизнь, но если мы укрепим наши мышцы, которые защищают эти вены, а также укрепим кости
для обеспечения дополнительной защиты… Намек понят? — спросил я.

— Да.

— Хорошо, теперь, когда физическая часть чакры разобрана, я должен поговорить о духовной
части. Духовная энергия имеет много общего с нашей умственной силой. Когда ты думаешь о
духовной энергии, ты думаешь об «интеллекте», «мыслительном процессе» и, самое главное, о
воле. Духовная сила человека обычно растет, это правда, но только когда у него есть
направление, в котором он может двигаться. Только при наличии пути можно становиться
умнее, улучшать свои умственные способности, осознанность и при правильном подходе свою
силу воли. У каждого есть цель, жизненный путь, и у каждого есть это «единственное»
препятствие в жизни и движущая сила, что толкает нас преодолеть это самое препятствие.
Нам же остается лишь самим определить эту цель или путь и стремиться к ее достижению. В
процессе наша сила воли будет расти, а вместе с ней будет расти и наша духовная сила.

На этот раз не было никакой необходимости в иллюзиях, поэтому я просто сидел посреди Рии и
Хинами.



— Другим важным аспектом в духовном обучении является воображение, духовная сила
исходит из воображения, — сказал я, указывая на ее голову. — При должном воображении и
контроле ты сможешь сделать даже то, что только что сделал я — воплотить свои фантазии в
реальность, то есть то, что я использовал, чтобы достучаться до тебя сейчас, и это — одно из
многих применений одной только нашей духовной энергии.

— Теперь, когда обе энергии были объяснены, все сводится к тому, как обе энергии
смешиваются и создают то, что мы называем «чакрой», и именно здесь в игру вступает
природная энергия. С момента нашего рождения мы постоянно потребляем природную
энергию в ее наиболее нейтральной форме, и эта энергия, которую мы поглощаем,
откладывается в небольших количествах во всех путях нашего тела. Посредством циркуляции
нашей чакры мы неосознанно мобилизуем нашу духовную энергию и извлекаем то немногое,
что доступно в нашем теле, хотя и неосознанно, и сбрасываем это в наш бассейн чакры. Хотя
сразу же нашей чакры не станет намного больше, циркуляция чакры помогает нам улучшать
свой контроль и позволяет все более быстро мобилизовывать чакру для своих целей, что только
увеличивает скорость, с которой мы вытягиваем чакру из нашей системы, а это, в свою
очередь, увеличивает количество нейтральной природной энергии, которую мы получаем из
воздуха, — сказал я.

Теория, которую я объяснил им обоим, была открыта мной после долгих наблюдений, проб и
ошибок. Хотя сначала я этого не заметил, после того, как мои душа и тело пришли в
равновесие, я обнаружил, что мне больше не нужно было циркулировать чакру для
выполнения какого-либо дзюцу, ибо я мог воплотить его в жизнь одной своей силой мысли, и
это пробудило мое любопытство к тому, почему я добился такого успеха.

Теперь можно было сказать, что мое тело наполнено чакрой и природной энергией
одновременно. Мои пути чакры и хранилище энергии представляли собой огромный запас,
который я мог исчерпать в любой момент времени. Я также заметил, что теперь я не мог стать
сильнее, проводя время в постоянных тренировках. Мне просто нужно было жить для того,
чтобы количество и качество моей чакры росло само по себе.

Это буквально означало, что мне не нужно было делать что-либо для того, чтобы становиться
сильнее. Я уже подумал о сборе чакры хвостатых зверей, но в итоге я отказался от этой идеи,
так как в таком случае эта чакра будет не моей и я буду находиться под влиянием Кагуи.

Затем я вспомнил, что у Ишики был мини-десятихвостый во времена канона Боруто, и я
подумал о том, что должен был забрать его себе, но затем я вспомнил, что он все еще должен
был восстанавливаться в теле Джигена, так что даже если я найду его, то не смогу забрать
мини-десятихвостоого.

После долгих раздумий я решил просто оставить всё как есть. Все равно никто не смог бы
противопоставить мне что-либо прямо сейчас. Через 500 лет уровень моей чакры значительно
возрастет, не говоря уже о 700 годах.

В конечном итоге я решил жить как и прежде.



Очнувшись от своих мыслей, я посмотрел на Рию и Хинами, которые были глубоко погружены
в размышления о том, чему я их только что научил, и сказал: — Сегодня вам следует подумать
над тем, что я вам рассказал, а затем завтра мы начнем применять все это на практике. Если у
вас возникнут какие-либо вопросы, придите и спросите об этом меня, поняли?
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