
Хотя в душе Фан Юэ не верил и чувствовал себя очень нелепо.

Однако, когда Фан Юэ посмотрел на серьезное лицо Фан Эргоу, сомнения в его сердце
уменьшились на несколько пунктов.

Не выдержав, он начал пробовать.

Камень весом более трехсот фунтов.

Камень весом более трехсот килограммов, размером чуть больше семейного бочонка, должен
был быть принесен сюда во время предыдущего половодья, а затем выброшен на берег, когда
уровень воды упал.

Затаив дыхание.

Фан Юэ хлопнул в ладоши, затем схватил с двух сторон большой зеленый камень и мысленно
прокричал слово "подъем".

В следующее мгновение камень задрожал.

Камень затрясся, и на самом деле он затрясся от того, что Фан Юэ его поднял.

Но через несколько вдохов Фан Юэ больше не мог его поддерживать, и камень в его руках
внезапно упал.

Очевидно, что силы Фан Юэ было недостаточно.

Однако, несмотря на неудачу, Фан Юэ не расстроился.

Наоборот, в этот момент он был поражен своей силой.

''Сила, которой я обладаю сейчас, была не меньше сотни фунтов''.

Фан Юэ в оцепенении смотрел на большой зеленый камень, лежащий перед ним.

Только позже он постепенно восстановился, но из-за длительного недоедания, а также
отсутствия достаточного количества пищи в день его тело развивалось медленно.

Сила была совсем невелика, и добыть воду было делом нелегким.

Именно поэтому Фан Юэ только пас скот и не последовал за отцом и братом, чтобы
обрабатывать землю.

И вот только сейчас ему почти удалось сдвинуть с места этот большой зеленый камень.

Это означало, что сила его тела должна была составлять не менее одной-двух сотен футов и
более.

Откуда же взялась такая сила?

Фан Юэ не мог не задуматься: может быть, он стал таким сильным потому, что в эти дни почти
каждый день ел рыбу и мясо, да и условия жизни улучшились?

Но не стоит так преувеличивать.



[Время проходит легко, Небеса вознаграждают за упорный труд, Квалификация +1].

В это время перед глазами Фан Юэ всплыл знакомый текст.

Откуда-то появилось слабое тепло, которое быстро растеклось по телу Фан Юэ.

Через мгновение оно снова рассеялось, а вместе с этим немного уменьшилось и ощущение
усталости в теле и болезненность мышц.

Всего за несколько вдохов его состояние немного восстановилось.

"Может быть, квалификация, которая растет с каждым днем, улучшает и мое физическое
состояние?"

Фан Юэ не мог не думать, мысли в его голове не переставали кружиться.

Вскоре он пришел в себя и понял, что это действительно так.

Если квалификация человека становилась сильнее, то сильнее становилось и все его тело.

Проще говоря, если физические качества становятся лучше, то и сила тела должна
увеличиваться.

Например, в прошлой жизни некоторые люди рождались с большой силой.

Или некоторые люди обладают огромной выносливостью, бегая дни и ночи без отдыха.

Это люди, чьи таланты и квалификация выходят за рамки обычного.

Однако большинство из этих людей вначале не слишком сильно выходили за рамки обычных
людей.

Потому что высокая квалификация - это больший потенциал.

А потенциал если без обучения не раскрыт, то и не раскроется.

Именно по этой причине.

В сочетании с тем, что он не делал ничего необычного в течение этого времени, он не мог
заметить изменения в своей силе.

"Брат Свинья, вот и все".

"Если ты будешь поднимать камень сто раз в день, примерно, я буду считать время". Фан Эргоу
заломил пальцы и очень тщательно отсчитал время:

"Его можно будет поднять примерно через пять месяцев".

Глядя на серьезный вид Фан Эргоу, Фан Юэ не знал, что ответить.

Только что он на собственном опыте убедился, что вес этого камня составляет не менее
трехсот пятидесяти футов, а то и более, может быть, четыреста футов.

Спортсмены, прошедшие длительные тренировки в своей прошлой жизни, могли бы поднять и
более тяжелые грузы, но никто не мог поднять столько, сколько Фан Эргоу.



Его лицо не покраснело, сердце не забилось, и было очевидно, что у него еще много сил.

Этого нельзя было добиться с помощью тренировок с отягощениями.

Сто раз в день?

За пять месяцев?

Так просто?

Звучало просто, но было очевидно, что это не так просто!

Если бы это было так, то каждый в этом мире был бы Геркулесом!

Не зная характера Фан Эргоу, Фан Юэ мог бы подумать, что тот его разыгрывает.

Это, помимо всего прочего, может быть и боевое искусство!

Только боевые искусства, кунг-фу, могли объяснить способность Фан Эргоу обладать такой
силой в столь юном возрасте.

Однако Фан Юэ знал, что наследие боевых искусств очень ценно.

Ведь когда-то семья Фан Ху была крупным землевладельцем, и именно такой богатый и
влиятельный человек потерял свое состояние из-за обучения боевым искусствам.

Однако, хотя он и не знал кунг - фу.

Однако, просто упражняясь, он, казалось, даже мог достичь цели.

Повышение квалификации позволит ему естественным образом увеличить свою силу.

Сейчас квалификация составляла всего один балл из десяти, потом, когда она достигнет ста
баллов, - один из ста, а в дальнейшем будет даже один из тысячи, один из десяти тысяч.

Тогда, когда квалификация будет исчисляться сотнями или тысячами, разве его собственная
сила не станет еще более огромной.

Подумав об этом, Фан Юэ не мог не улыбнуться.

Что касается поднятия камня, то это можно считать упражнением, только нужно было найти
камень поменьше.

~~~~~~

Так прошли десятки дней.

Лето закончилось, наступила осень.

Не знаю, из-за погоды или из-за чего-то другого, но уровень воды в реке Ся стал быстро падать.

Первоначальная ширина водной поверхности в пять-шесть футов теперь составляла всего два
фута.

Количество воды сильно уменьшилось, и плавающих в ней рыб тоже стало меньше.



В эти дни в маленьком речном заливе почти не было приличной рыбы.

Фан Юэ ничего не мог поделать, видя это.

Он только вздохнул, что эта река действительно называется не совсем правильно - Летняя
река.

Только летом, когда воды много, она похожа на реку, а как только пройдет сезон, она
пересохнет.

На этот раз Фан Эргоу прибыл не для того, чтобы научиться ловить рыбу.

Это был напряженный сельскохозяйственный сезон, и Фан Юэ каждый день ходил за отцом и
братом на работу в поле.

После работы Фан Юэ занимался физическими упражнениями.

Конечно, это было не то поднятие камней, о котором говорил Фан Эргоу, а более
систематическая и качественная физическая нагрузка.

Не сказать, что он сильно окреп, но, по крайней мере, смог бы развить потенциал своего тела.

После обеда Фан Юэ закончил работу в поле.

После еды он пришел к реке, пока еще не стемнело.

Обдуваемый прохладным ветром, он нашел сделанные им каменные тренажеры и начал
заниматься.

Каменные тренажеры весили по тридцать фунтов каждый, и теперь он мог легко подбрасывать
их вверх и ловить одной рукой.

Занимаясь четверть часа, он даже не чувствовал усталости.

"Теперь моя сила составляет почти четыреста футов".

Фан Юэ закончил разминку и посмотрел в сторону на другой камень, тот самый большой
зеленый камень.

Он глубоко вздохнул и тут же протянул руку, чтобы схватить этот большой зеленый камень.

С резким вдохом его мышцы напряглись!

На этот раз большой зеленый камень был медленно поднят им.

"Эх? Как можно поднять этот камень, не практикуя технику дыхания!"

"Это что, врожденная божественная сила?"

В этот момент проходящий мимо Фан Ху увидел перед собой сцену, и его глаза, похожие на
медные колокольчики, не могли не уменьшиться!

http://tl.rulate.ru/book/99798/3402092


