
Глава 28 Тяжесть упражнений

На дистанции в десять метров дыхание Линь Ци участилось, а руки начали дрожать.

К счастью, его навыки стрельбы из лука позволили ему постепенно выровнять ритм дыхания.

"Удар!"

Раздался тихий звук, и тело Линь Ци содрогнулось. Его тело было напряжено, но отдача не
повлияла на его движения.

Голова зомби была полностью открыта, половина ее взорвалась, и он упал прямо на землю.

"Я явно целился в рот!"

Чтобы не промахнуться, Линь Ци намеренно прицелился ниже. Неожиданно он чуть не
потерял лицо.

Но затем перед ним возникла световая завеса, заставившая его быстро забыть об этом.

[Основное использование огнестрельного оружия: может быть улучшено:

1: Используйте огнестрельное оружие, чтобы убить пятьдесят зомби.

2: Используйте огнестрельное оружие, чтобы убить пять мутировавших существ. ]

В одно мгновение в моем сознании снова появилось четкое понимание, и то, чего я до сих пор
не понимал в огнестрельном оружии, стало ясно мгновенно.

В голове Линь Ци всплыли все рабочие характеристики снайперской винтовки, которую он
держал в руках, и он также получил полное представление о других видах огнестрельного
оружия.

"Это просто потому, что базовая способность использования настолько сильна?"

Предыдущие навыки были одноразовыми, поэтому Линь Ци не удивился первоначальному
применению навыков.

После первого выстрела Линь Ци снял пистолет с предохранителя и не собирался использовать
его снова. Хотя пуль было много, он еще не сталкивался с настоящим кризисом.



Используйте луки и стрелы, чтобы уничтожить оставшихся зомби, а затем возвращайтесь на
третий этаж.

Чжао Туаньтуань все еще готовил на кухне, и Линь Ци не стал ему мешать. Он прошел в
спальню, включил компьютер и изучил информацию в Интернете.

Из большого объема информации мы узнали, что в начале конца света Федерация начала
создавать зоны безопасности. Благодаря ее мощным инфраструктурным возможностям, всего
за два месяца вблизи крупных городов было быстро создано большое количество зон
безопасности.

Эти безопасные районы были первыми, кто подключился к спутниковой сети, и они стали
людьми, которые заранее знали всю подноготную, а также элитой, отобранной людьми.

Зона безопасности возле 32-го городского округа была расширена за счет строительства
крупного завода. В то время многие прилегающие земли были реквизированы. Линь Ци не знал
масштабов этой территории.

Однако из рекламы в Интернете видно, что безопасная зона уже действует и в ней
разместилось много выживших.

Но пропаганда, в конце концов, это всего лишь пропаганда, и реальная ситуация до сих пор
неизвестна.

До полудня, когда из комнаты донесся аромат обеда, Чжао Туаньтуань просунул голову в дверь
и улыбнулся Линь Ци.

"Брат Линь, пора есть!"

Она все утро была занята приготовлением великолепной еды, что придавало ей огромное
чувство выполненного долга.

"Хорошо, давайте сначала поедим".

Линь Ци выключила компьютер и последовала за ним в гостиную. Еда на столе была очень
обильной, но это было всего лишь несколько блюд, отобранных из этих запасов, и Чжао
Туаньтуань также открыл бутылку красного вина, что было очень торжественно.

Линь Ци не очень любит пить, и даже в другом параллельном мире он не испытывает особого
интереса к выпивке. Но в апокалипсисе он чувствует, что выпивка может, по крайней мере,
снять напряжение в его сердце.



- Я приготовила еще немного. В любом случае, у нас так много дел, и мы вдвоем не сможем
закончить их все за такое короткое время.

В последнее время аппетит Чжао Туаньтуань возрос, возможно, из-за пробуждения ее
генетики, которая позволяет ей съедать большое количество пищи и накапливать ее в
организме. Конечно, ценой этого является то, что ее организм чувствует себя
неуравновешенным.

"Мы не сможем прожить здесь долго, поэтому можем есть как можно больше этих продуктов. С
сегодняшнего дня я буду хорошо тренироваться. Возможно, я буду есть больше и постараюсь
выбирать продукты с высокой питательной ценностью".

Без хорошей физической формы невозможно выжить во время апокалипсиса. Поднявшись на
18-й этаж, Линь Ци почувствовал, в каком состоянии находится его тело. Только благодаря
хорошим тренировкам тяжелый труд Туаньтуаня может оказаться напрасным.

"Тогда с этого момента я тоже буду тренироваться с братом Линем!"

Чжао Туаньтуань сжал кулаки, даже не дрогнув, потому что он был девочкой.

Они вдвоем болтали, поглощая еду на столе. На то, чтобы покончить с трапезой, ушел почти
час.

Поев и сделав несколько упражнений, Линь Ци открыл дверь и приготовился потренироваться
на лестнице.

Подъем по лестнице отнимает много энергии, а также позволяет тренировать мышцы тела во
всех аспектах. Без снаряжения это лучший способ тренировки в безопасных условиях.

Линь Ци сделала глубокий вдох и приступила к своей первой тренировке.

Через некоторое время Чжао Туаньтуань тоже последовала за ней. Чтобы размяться, она
намеренно переоделась в свободную одежду. Однако вскоре после пробежки на ее лице
появилось болезненное выражение. В конце концов, ей пришлось присесть на корточки, хватая
ртом воздух.

"что не так? Ты не хочешь вернуться и немного отдохнуть?"

Линь Ци чувствовал только жар во всем теле, что, казалось, стимулировало потенциальную
силу в его теле, и он совсем не чувствовал усталости.

- Я не устала, просто болит после падения. Я вернусь, принесу какую-нибудь ткань, чтобы



обернуть ее и попробовать.

Чжао Туаньтуань потер грудь. Подниматься по лестнице было нормально, но он слишком много
двигался, когда спускался по лестнице. Побои отдавались в его груди, как удары молотка.
Спустя долгое время он совсем не мог этого выносить.

"Как насчет того, чтобы я помог тебе с этим? Тебе трудно делать это самой в таком большом
возрасте".

Когда Линь Ци услышал это, он сразу же встревожился. Как он мог не помочь в таком важном
деле?

Поэтому он проявил инициативу и помог Чжао Туаньтуаню дойти до ближайшей двери, отпер
ее и вошел в незнакомую комнату.

Линь Ци уже бывала в этом доме раньше, но у нее не сложилось особого впечатления, но раз в
нем кто-то жил, то обязательно что-то останется.

Они вдвоем прошли в спальню и порылись в шкафах в поисках чего-нибудь, что могло бы им
пригодиться.

Обычное защитное снаряжение не могло позволить Чжао Туаньтуаню сохранять устойчивость
своего тела, и потребовался особый метод. Поэтому они нашли простыни, разрезали их на
полоски и начали обсуждать.

"На самом деле, нет необходимости так утруждаться, просто найди спортивный бюстгальтер и
надень его".

Чжао Туаньтуань посмотрела на Линь Ци, которая была занята больше, чем она, и на
мгновение потеряла дар речи.

Но они вдвоем порылись в шкафу и не смогли найти спортивные бюстгальтеры. Было похоже,
что хозяйка этой семьи не любила спорт, а бюстгальтеры к тому же были самыми маленькими.

"Я помню, по телевизору показывали какое-то шоу. Его можно было бы зафиксировать, обернув
полосками ткани, но мне нужно изучить этот метод обертывания".

Оторвав простыни, Линь Ци разложил их одну за другой на кровати, размышляя о том, как их
связать.

Кстати, это тоже редкое искусство.



"Брат Линь, я могу сделать это сам".

Чжао Туаньтуань не знал, смеяться ему или плакать. Он впервые видел Линь Ци таким
серьезным.

"Твои руки не дотянутся до твоей спины. Кроме того, мы товарищи, которые переживают
жизнь и смерть. Если я не помогу тебе, кто тебе поможет? Разденься и дай мне попробовать".

После долгих размышлений у Линь Ци уже появилась идея, поэтому он не смог удержаться и
произнес несколько слов.

"Но сейчас уже день!"

Лицо Чжао Туань-туаня покраснело от смущения. Ночью его никто не мог видеть. Не имело
значения, что к нему несколько раз прикоснулись, и он смог немного облегчить боль в сердце.
Однако, если бы он был на виду днем, его застенчивость была бы совершенно иной.

"Как насчет того, чтобы я закрыл глаза?"

(Конец главы)
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